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第４０回　（２２７８回）　例会報告 ２０１７．５．２５

1． 開会宣言　点鐘

2． ソング　 「　君が代　奉仕の理想　」

3． 来訪者紹介・出席報告

4． 会長の時間・理事会報告

5． ニコニコ報告・委員会報告

6． 幹事報告

7．

8． 閉会宣言　点鐘
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毎週木曜日１８：００より

奈良ロイヤルホテル内例会場

例会日

理　事

第4回　クラブフォーラム
　　　　　　　　　IMについて

ソング

　    　   今月はロータリー親睦活動月間です  

植野洋志

　　　　   ジョン・ジャーム

創　 立

金田宗寛

2016～2017年度

大濵正徳

 2016～2017年度

 地区のスローガン

会場監督

有馬康明

　　　 　　　 　刀根荘兵衛

桑田恵志様　　ゴルフインストラクター　本日の卓話者

楊　 卓尓様　　　受入米山奨学生

Ignes Denise Gomes MOURAさん　　国際青少年交換受入学生

  第41回（2279回）例会プログラム平成29年6月1日（木）

理　事理　事

  「美しきもの」　杉村 仁会員作

井上直治会報委員長安井清悟

「　四つのテスト　」

来訪者紹介

皆様こんばんは。本日の例会が5月の最終例会となります。早いもので今期

もあと1か月を残すのみとなりました。先週は日航ホテルにて平城京クラブとの

合同例会でしたが、ホストは平城京クラブでしたので久しぶりにのんびりとさせ

ていただきました。皆様のお手元に「サブレ」がありますが、平城京RCパスト会

長横田さんから頂いたものです。「心ばかり」ということだそうです。

昨日は奈良市肢体不自由児者父母の会総会に参加してきました。今日は５

時から新旧合同のクラブアッセンブリーを開催いたしました。各委員長より活発

な活動報告を頂きました。有難うございました。これまで毎日毎日、いろんな行

事や例会を務めるのが精一杯でしたが松山幹事をはじめ、金田SAA、そして会

員の皆様、ご協力いただき今日まで本当にありがたく、感謝感謝です。まだ1か

月あります。残りの1か月皆様のご協力を最後まで宜しくお願い申し上げます。

本日の卓話は、ゴルフインストラクターの桑田恵志様です。後ほど宜しくお願い

いたします。本日の会長の時間は以上です。



　

　

委員会報告

（松山幹事）

ニコニコ報告出席報告

通算2276回修正 42 8/11 28/31
42 11/11 25/31

93%

会員数
出席計算
免除会員数

出席会員数 欠席者数 出席率

86%通算2278回 6

会員夫人の誕生祝

3

米山奨学生挨拶

出席表彰

委員会報告

幹事報告

大濵正徳会長

今日の例会で5月も終わり今期も

あと1か月を残すのみとなりました。

皆様のお陰を持ちましてここまで勤める

ことができました。特に事務局には一方

ならぬお世話になりました。

心から感謝申し上げます。

松山悦啓幹事、谷垣嘉輝、

中西吉日出、竹田知弘、植野洋志、

小川信勝、植野教夫会員

桑田インストラクターの卓話

楽しみにしております

杉村 仁会員

ライラ無事（！？）終了しましたニコニコ

奈良県美術人協会＆県展運営委員会委員長

2年の任期を6月で無事終了します ニコニコ

津山初雄会員

再来週の親睦会を楽しみに ニコニコ

安井清悟会員

先日は大濵会長にお祝いに来ていただき

ありがとうございました

また、ご寄付も頂き感謝いたします

🌼 5月生まれ会員夫人様 🌼
奥田会員夫人 久代様 5月 1日生

植野教夫会員夫人 初江様 5月 4日生

松中会員夫人 千恵様 5月24日生

杉村会員夫人 扶美子様 5月31日生

皆様おめでとうございます

次年度国際青少年交換委員会

安井委員長

イギネスの帰国について報告させていただきま

す。7月31日月曜日14時10分伊丹より成田経

由で帰国します。

派遣学生東君は30日に帰国 8時20分関空に

到着します。

派遣予定学生、増井さんについては現在未定

です。 お見送り、お迎えに出席できる会員様

は宜しくお願いいたします。

受入米山奨学生 楊 卓尓 様

（奈良女子大学大学院在学中・中国）

皆様こんばんは。米山奨学生に選ばれてすご

く光栄に思っています。初めての例会でも皆さ

ん親切で嬉しかったです。1年間宜しくお願い

いたします。

■5月出席表彰■

内藤源美会員 皆出席1年

浅野晋良会員 皆出席1年

・例会変更情報は表に掲示しております。

またＨＰ、会員ページに掲載しておりますので

ご覧ください。

・次週はクラブフォーラムになります。

・同じく次週、理事会を5時から現・次合同で行

います。ご担当理事役員の皆様はご参集宜し

くお願いいたします。

・IM報告書が届いております。ぜひ1部づつお

取りください。

・橿原RCより創立60周年記念例会のお礼状が

届いております。（代読）



　
卓　　話

「ゴルフ、まだこれから ひと花 ふた花 咲かせましょう」

ゴルフインストラクター 桑田恵志 様

皆様はじめまして、こんばんは。奈良でゴルフレッスンをしています桑田と申します。いつもゴルフレッス

ンは霊山寺ゴルフ練習場で行っていまして、そのご縁で本日卓話をさせていただきます。大変感謝と緊張

をしております。お聞き苦しいところもあるかと思いますが、普段はそうでもないのでお越し頂いた際には

お声をお掛けください。

本日皆様のお手元に資料を用意させていただきました。ゴルフをされない方もこれをきっかけに少し始

めてみようかと思われたら幸いですし、経験者の方はぜひ参考にしていただいてこれからのゴルフライフ

に生かしていただきたいと思います。私は1973年生まれの44歳です。全日本ゴルフスクールプロ指導者

連盟という所に入会いたしまして、そちらで2009年にレッスンプロの資格を取っております。現在スクール

には120名ほどの方が通われていますが、その大半は60歳以上の方で、最高年齢は85歳の男性です。

昨日、生駒市の市民体育大会がございまして、ゴルフ競技会を天理ゴルフクラブで行いました。60名参加

のうち半数の方が70歳以上でした。その中のレディース部門に中学生と小学生の姉妹が参加、プロを目

指しているとの事でした。優勝は74歳の男性でしたが、そんなお元気な方々と毎日接しているのでこちら

も自然と元気になります。

それではここからは普段行っているレッスンの基盤をお話させていただきます。資料にボール飛行の法

則とあります。皆さんボールがまっすぐ飛ぶようにと練習されています。ボールの球筋は9つのボールで全

て理由がつきます。目標とボールをつないだ線をターゲットラインといいますがこれに対してヘッドの軌道

がインサイドインなら真直ぐ飛びます。さらに、フェイス角度がヘッド軌道に対して直角に当たればボール

は真直ぐ飛んでいきます。ボールが右に行く、左に行くというのは、資料の図にあてはめて考えていただ

いたら少しずつ直ってくると思います。フェイス角度、オープン・クローズ・スクエア、どうすればいいかは殆

ど8割9割グリップの握り方で決まります。このようなことを踏まえて練習していくと、意図的にボールを曲

げることもできてきます。これはすべて物理現象ですので、練習というよりクラブとボールが当たった時の

現象です。スクールの時はこの辺を十分注意して行っています。真直ぐなボールを打つために、まずは

ハーフスイングでインパクトの感覚をつかんでもらいます。というのも100％のフルスイングもハーフスイン

グができれば80%スイングはもう終わっています。右側であと10%、左側でもう10%振って頂いたらフルスイ

ングになります。ハーフスイングでのクラブの注意点：右にクラブをあげ、シャフトが地面と平行の時クラブ

は体の横に位置し、左へ振った時も体の横にあります。また、右に上げたときヘッドのトウが上を向きます。

左へ振った時もトウが上を向きます。体を中心としてクラブは左右対称の動きをします。体の注意点：アド

レス時の両膝の位置をキープしながらクラブを右に上げます。左腕は伸びて右ひじが軽く曲がります。左

へ振るとき体は目標方向へ向き右足はつま先で立って足の裏を後ろへ向けます。右ひざが左ひざに近づ

いて体重は左足に乗せる。フィニッシュではクラブのグリップエンドとおへそが向かい合うようにします。

ハーフスイングは大事です。少しショットがおかしいなとなればハーフスイングを行うとすぐ直ってきます。

今日はこの正しいハーフスイングをしっかり覚えて頂きたいので、代表の会員様にやって頂きます。（実

演）簡単なようで難しいですが振り方を覚えていただいて、もうひと花、ふた花、咲かせていただき楽しい

ゴルフライフをいつまでもお元気で行って下さい。本日は有難うございました。



 　　

（担当：井上、阪口）

第４２回 （通算２２８０回）例会予告

例会日 平成２９年６月 ８日（木）

年度末家族親睦移動例会

◎ 6月15日（木）は休会です


